L’ATP, MOLECULE INDISPENSABLE A LA VIE CELLULAIRE

I Quelques activités cellulaires « consommatrices d’énergie »


1° La synthèse du glycogène

C’est une molécule de stockage glucidique dans le foie et les muscles des animaux ou chez les champignons, de formule chimique (                                        ).Son hydrolyse libère du                                , molécule dont la dégradation représente une source d’énergie importante pour toutes les cellules.


2° Les mouvements cellulaires

· Mouvements de cyclose (                                                                                        ) dont la vitesse est variable (la lumière ou l’élévation de T° et addition d’ATP l’accélèrent)

· Mouvement cellulaire très spécialisé : la contraction musculaire. Les myofibrilles sont les parties contractiles des fibres en présence d’ATP

II L’intervention de l’ATP


1° Structure de la molécule d’ATP

Adénosine triphosphate est un nucléotide formé du ribose C5, d’une base azotée (adénine), de trois groupement phosphate


2° L’ATP, un intermédiaire énergétique universel
· L’utilisation de l’ATP correspond à son hydrolyse :

Cette réaction très exoénergétique permet dans la cellule les réactions                                (ex :                             )

· La production d’ATP ou  phosphorylisation est une réaction endoénergétique :

Utilisation et production d’ATP constituent un processus incessant :l’ATP n’est pas stocké mais régénéré aussi vite qu’il est utilisé (un homme au repos utilise environ 40kg d’ATP en 24h)

III L’intervention de l’ATP lors de la contraction cellulaire


1° Le mécanisme de la contraction des myofibrilles
Revoir l’architecture des muscles striés

Le sarcomère est l’unité structurale et contractile du muscle strié, constitué de 2 types de myofilaments :

· les filaments épais composés de 

· les filaments fins composés d’

Ces filaments s’interpénètrent  et au cours de la contraction, les sarcomères diminuent de longueur par

Ce qui est à l’origine du raccourcissement de la fibre musculaire.

(les têtes de myosine s ‘attachent aux molécules d’actine des filaments fins puis pivotent vers le centre du sarcomère : les myofilaments coulissent sur une dizaine de nm. Puis les têtes de myosine se détachent des molécules d’actine, basculent vers l’extrémité du sarcomère et un nouveau mouvement a lieu : attachement, pivotement, détachement)


2° L’ATP intervient de 2 façons lors de la contraction

· L’union d’une molécule d’ATP avec une tête de myosine permet le détachement de la molécule d’actine ; l’ATP est donc nécessaire à la rupture du complexe actine myosine.

· L’hydrolyse de l’ATP lié à la tête de myosine assure le retour de cette même tête de myosine à sa position initiale et permet donc une nouvelle liaison avec l’actine

· La libération de l’ADP et Pi est synchronisée avec le basculement de la tête de myosine qui déplace le filament fin.

